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LIS VIOLENCES SERUELLES DANS LES RELATIONS INTIMES SONT ASSOCLES A DES EFFETS DELETERES SUR LA SANTE PHYSIQUE,

PSYCHOL O(JIQU ET SEXUELLE (Devates £r AL, 2013, SHOREY, STUART, & CORNELLUS, J011).

LES FILLES RAPPORTENT AVOIR \/ (U DAVANTAGE DE VIOLE N[ LLE QUE LES GARCONS; LA DISPARITE DE GENRE EST LA PLUS
M ORTANT 120,3% DS VS. 5, 1% DES GARCONS) (scheer, Buas, & Lavors, J0u).

LES VIOLENCES SEXUELLES SONHSMOINS ETUDIEES ET SONT RAREMENT CONSIDEREES PAR LES PROGRAMMES DE PREVENTION (paeiew

GRAY ET AL, 2015; HAMBY & TURNER, 2013; LOGAN, WALKER, & COLE, 2013: YBARRA ET AL, 2016).

LE POINT DE VUE DES JEUNES EST RAREMENT PRIS EN CONSIDERATION EN MATIERE DE LA PREVENTION DE LA VRA (ADAM &
WILLTAMS, 2011) £T LES INTERVENANTS SCOLATRES PRENNENT GENERALEMENT L'INTTIATIVE DES THEMES ABORDES s 7t 012,

POUR DES OUTILS ADAPTES AUX CLIENTELES CIBLEES, IL £ST PRIMORDIAL D'INCLURE LES PRINCIPAUX INTERESSES DANS LES PRISES DE
DECISTONS QUI LES CONCERNENT (pmsmomen a1
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VIGLENCES SEXUELLES
en CeNteXTE iNtiMe:

UNE iNITIATIVE
et (1D LES ADOLESCENTS

SENSIBILISER AUX DIFFERENTES MANTFESTATIONS DE VIOLENCE SERVELLE;

INFORMER SUR LE CONSENTEMENT SERUEL VALLDE EN CONTEXTE DE RELATIONS
INTIMES OU SEXUE LES

DEFALRE CERTALNES ONCUES
s

MOBILISER LES ADOLESCENTS DANS U
SEXUELLES AFIN QU TLS DEVIENNENT

ENTOURANT LA SERUALITE;

[
NE INTTIATIVE DE PREVENTION DES VIOLENCES
DES LEADERS AUPRES DE LEURS PATRS.

PUBLIC CTBLE: JEUNES AGEES ENTRE 1h €T 19 ANS
3
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VIGLENCES SEXUELLES
en CeNteXTE iNtiMe:

UNE iNitIATiVE
et (ZI3 LeS ADOLESCENTS

RETROACTION SUR

RETROACTION SUR LES CAPSULES
|

A

FORMATION [DENTLFICATION DES

D'UN COMITE MISE A NIVEAY MESSAGES CLEs + N IDENTLFLCATION

U FORMAT DES ES SCRIPTS + TOURNAGE 1 (JEUNES,
(ONSULTATTF AVEC LES JEUNES (OLLABORATION AVEC BSULES VALIDATION PAR MONTAGE PARTENALRES DES
(N-12 JEUNES) LES JEUNES LES JEUNES MILLEVX DE

PRATIQUE)




TRAJ ECTOIRES v

/ AMOUREUSES ET SEXUELLES

JEUNES

MANTPULATION ET CHANTAGE SONT LES FORMES DE COERCITION SEXVELLE LES PLUS FKEQU[MMENT RAPPORTEES[ SONT
RAREMENT RECONNUES COMME DES MANTFESTATIONS DE VIOLENCES SEXUELLES treaner ev ac. soumis)

LE CONSENTEMENT SEXUEL S"AVERE UN CONCEPT FLOU POUR PLUSTEURS JEUNE
LES ]EUNES ENTRETIENNENT DES IDEES PRECONCUES OU ADHERENT A CERTALN

(FERNET ET AL, SOUMLS).

AVE NU PROMETTEUSE AFIN DE PREVENTR LES VSRL £ST L"APPROCHE QUT FALT APPEL AUX TEMOINS (BYSTANDERS APPROACH)
(WEIsZ£1 AL, 007)

L., SOUMIS).

) (i
§ MYTHES EN CE QUL A TRALT A LA SEXUALITE

VSRI 12 derniers mois VSRI 12 derniers mois
R R R R R IR R RS O AR R AR RARNRRRARARRARAAAAE
PRRRRRRRRRRRRRRRRRROORRRE RARRRRAAAORAARAAARORRRART
PRRRRRRRRRRRARRRRRROORRRE RARRRRAAAORAARAAANORRIART
PRERRRRRRRRARRRRRRRRORREE DRRRRARRAAAARRARARRROORAT

B Victime (20%) [l Non victime (80%) B victime (6%) [l Non victime (94%)



] FORMATION D"UN COMITE CONSULTATIF )

~ 1L JEUNES D'UNE ECOLE SECONDATRE )
= (UATRE RENCONTRES DE ZHO0
CONTENUS DES RENCONTRES

1. TORMATION DE MISE A NTVEAU
). CONSULTATION QUANT AUX MESSAGES CLES, FORMAT DES OUTLLS A CONCEVOIR & STRATEGLES DE DIFFUSION; -
3 LECTURE ET COMMENTATRES SUR LES SCRIPTS; :
L RETROACTIONS SUR LES CAPSULES VIDED ET AJUSTE




MANTFESTIONS DE LA VSKI CONSENTEMENT SEXUEL MYTHES ENTOURANT LA SEXUALITE INTERVENTION PAR LES PATRS
- [ERTMNS JEUNES EPROUVENT DES - AVOTR DES RELATIONS SERUELLES PUISQUE - LES FLLLES PEUVENT EGALEMENT EXERCER - LES JEUN TOURN NT VERS LEURS
DIFFICULTES A AFFIRMER LEURS LIMITES ON/ A PARTENAIRE FALT DU (HANTAG DE LA VIOLENCE SEXUELLE A L'ENDROIT  AM/ES 0 § PARENTS LORSQU'ILS
DANS LEUR SERUALITE PAR PEUR DE  DE LA MANTPULATION, DES PRESSIONS, OU  DUN PARTENATRE; ONT BESOIN [PAR ER OU D'ETRE ECOUTES
DECEVOTR OU DES CONSEQUENCES; QUI /QU'ELLE VA TE BOUDER, TE FATRE DU EN LIEN AVEC LEUR VI AMOUREUSES ET
MAL STTU REFUSES, CE N'EST PAS DONNER - IL N HAUT AS ECESSATREMENT QU'TL ~ SEXUELLE;

- [E RECOURS AUX PRESSIONS POUR AVOIR  SON CONSENTEMENT, Y AT DES BLEUS POUR QU'ON DISE QU'TL ¥

DES RELATLONS SEXUELLES EST LA FACON LA At DELA\/IOLEN[E; - |'IMPORTANT, (C'EST DE PARLER A
PLUS RAPPORTEE POUR CONVAINCRE UN/E - CE N'EST PAS PARCE QU'UNE FILLE A £V QUELQU'UN EN QUL TU AS [ONHAN[E
PARTENATRE A AVOIR DES RELATIONS  PLUSLEURS PARTENAIR SEXUELS QU'ON- - CE N'EST PAS PARCE QUUNE PERSONNE  LORSQUE TU EN AS BESOIN, QUE CE S0IT
i

IUELLES ALORS QUTL/QU'ELLE NE LE
VEUT PAS.
- [ES GARCONS AUSST PEUVENT VIVRE DES
VIOLENCE SERVELLES.

AVOIR  DES  RELATIONS SEXUELLES QU

§
DOTT PRENDRE POUR ACQUIS QU°ELLE VEUT
ELL
§'ADONNE A CERTAINES PRATIQUES.

[T ENGAGEE DANS  UNE

AMOUREUSES QU'ELLE EST
VIOLENCE SERVELLE.

RELATION
A L'ABRI DE LA

UN AMI/E, UN PARENT, UN FRERE OU UNE
SCEUR, UN ADULTE SIGNIFICATIF OU UN
PROFESSTONNEL.
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. IDENTIFICATION DU FORMAT £1 DES STRATEGIES DE DIFFUSION A PRIVILEGIER

~ CAPSULES COURTES SOUS FORME DE TEMOTGNAGES (TNSPIREES D'HISTOTRES REELLES)

CCA FALT S MoTS Q EJE SIS A\/ EC MON CHUM. [;AVA BI N ] 'ATME. ON A FAIT DU SEXE ORAL, MATS LUTTL VEUT PLUS. TL ATMERALT QUON COUCHE ENSEMBLE, TL M'EN PARLE S0 U NTMAISMOI

]SUI PA RETE. ET (A, (A L'ENERVE. TPAK[ EQUETE X PAS COUCHER AVECTOUT DE SUTTE, DES FOLS 1L ME MET DE LA PRESSTON POUR AU MOINS FATRE AUTRE CHOSE. MOT JE M AL JENE

PAS QU'TL OI DECU OU QUI $SE POUR CA... AOR § QN FALT DE STKU[S C'EST POUR LUT FATRE PLATSIR MATS MOL, JE ME SENS P AS\/RAIM[NTA UALSE LA-DEDANS... ILN ST PASVIO ENT,
PRYSLQUEMENT OU VERBALEMENT. MALS POURQUOT ALORS JE SENS COMME SLC'ETALT LE CAS T ).

ADOPTER UN TON LEGER/HUMORISTIQUE POUR CERTAINES CAPSULES;
ENGAGER LES JEUNES (COMME MOD ELES, NON PAS DES PROFESSTONNELLES:
CVITER DES TMAGES STATIQUES ET LES PHRASES "“CLICHEES "

RESEAU SOCTAUX + PUBH(NEYOUTUBE + EMTSSTONS DE TELE.



SCRIPTS REDIGES EN FONCTION DES MESSAGES-CLES &
BESOINS;

RETROACTIONS AUPRES D'UN COMITE CONSULTATIF + 1§
JEUNES QUT ONT PARTICIPE AU TOURNAGE/ ORGANTSME
(OMMUNAUTAIRE + CHERCHEUR.ES, ETUDIANTES £T
PARTENATRES DES MILLEUX DE PRATIQUE;

COMMENTATRES SUR LE VOCABULATRE, REALTSME, DUREE,

ATMOSPHERE



\ETROACTIONS DU COMITE CONSULTATIF = 1 JEUNES AYANT PARTICTPE AU TOURNAGE/
ORGANTISMES COMMUNAUTATRES + CHERCHEUR S, ETUDLANTES ET PARTENATRES DES
MILIEUY DE PRATIQUE;

COMMENTATRES SUR LES MESSAGES CLES, LA NARRATLON, LA DUREE, LA COLORATION, LF
MONTAGE, LA MUSTQUE;

ZHAPSULESVIDODI SPONTBLES (ANIMATION, TEMOLGNAGE, HUMORISTIQUE,
EMPLES SUR CF QUL EST A PRVILEGLER EN TANT QUE TEMOTN ET A EVITER)

H
FACEBDOK, YOUTUBE & INSTAGRAM @ LABORATOTRE D'ETUDES SUR LA VIOLENCE ET LA
SERUALITE



CAMPAGNE pf

SENSIBILISAT gy,
VIOLENCES SEXUELLES

eNn CeNteXTE iNtiMe:

UNE iNItIATIVE
et GE3 LeS ADOLESCENTS




SUTS FIER.E DAVOTR PARTICIPE AU PROTET.

QU MON OPINTON ETALT IMPORTANTE PENDANT LE PROJET.

AL APPRECTE PARTLCIPER A CE PROJET.

TROUVE QUE LE RYTHME DES RENCONTRES/ECHANGES ETALT ADEQUAT.

VOIS LA PERTINENCE DE TOUS TRAVALLLER (JEUNES,
OMMUNAUTAIRS ENSELGNANT.ES) POUR AVOTR DES CAPSIILES VIDED DE MEIL QUA LITE.
ALEU ACCES A LA DOCUMENTATION NECESSATRE POUR PREPARER LES CAPSULES \/IDEO

NS QUE MA PARTICIPATION VA ATDER D'AUTRES JEUNES,

li
JEst
J
li
JE SULS SATLSFALT.E DES CAPSULES VIDED QUT ONT ETE DEVELOPPEES
li
(
J
]

fuIpt

[ Db RECHERCHE, QUI PRODUCTION, ORGANTSMIES

0-NON APPLICABLE; 1 -

EN DESACCORD; 2=UN PEl

EN DESACCORD; 3=NEUTRE: §=UN PEU EN ACCORD: H=EN ACCORD
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DIRALS QUE DE PARTLCTPER A CE PROJET M’A PERMIS DE ME SENTIR PLUS OUTILLE

AUELLE DANS MES RELATIONS INTIMIES.

SATT FACE A UNE SITUATION DE VIOLENCE SEXUELLE DANS §
DIRATS QUE DE PARTICIPER A CE PROTET M’A PERMIS D'APPR
LATIONS INTIMES.

E DIRALS QUE DE PARTICIPER A CE PROJET M'A PERMIS DE M
Al
[
[

[
i

i
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ESTTE FATSATS FACE A UNE STTUATION DE VIOLENCE

ENTIR PLUS QUTILLES A TNTERVENTR ST QUELQU'UN QUE JE CONNALS

LATIONS INTIMES.

NDRE DE NOUVELLES CHOSES AU SUJET DE LA VIOLENCE SEXUELLE DANS LES

13



CE QU A EE LE PLUS APPRECIE...

VUTR TRAVATL EN AMONT TRANSPARALT DANS LE RESULTAT FINAL BRAVO POUR LES CONCEPTS VARIES, JE
NSE QU'TL S AGIT DE MATERTEL APPROPRIE POUR LES JEUNIES

”REN[ONTRER DE NOUVELLES PERSONNES £T M TNVESTIR”
“AVOIR L'OCCASION DE DISCUTER EN GROUPE”

CE QUI POURRALT £TRE AMELIORE ...

"RENCONTRES PLUS RAPPROCHEES”

COMMENTAIRES GENERAUX ...

*J'ALMIS DE MOINS BONNES NOTES PARCE QUEJ'ETATS DEFA TNFORME ET NON PARCE QUE LES VIDED NE
DONNALENT PAS DE BONNE SINFORMAHON



FATRE PLUS

FAIRE MIEUX

FATRE AUTREMENT

+ MOBTLISATION VERS UN' OBJECTIF COMMUN
+ MISEEN COMMUN DES RESSOURCES ET DES RESEAUX RESPECTIFS
= REPARTITION DES TACHES T DU TRAVALL

+ FAVORISE L'ECHANGE DES EXPERTISES
+ COMPLEMENTARITE DES EXPERTISES, DES FORCES ET DES LIMITES
+ STIMULATION A TRAVERS LA RELATION A L'AUTRE

+ FAVORISE UNE PLUS GRANDE CREATIVITE
+ PRISE EN COMPTE VOTX NEGLIGES
+ PREDISPOSE A L'OUVERTURE £T A LA FLEXTBILITE



Questions ?
Mylene Fernet : fernet. mylene@ugam.ca

Page Facebook: Laboratoire d’études sur la violence et la
sexualité

. y 7/ 16 - =y 7
Youtube: Laboratoire d’études sur la violence et la sexualité



mailto:fernet.mylene@uqam.ca
https://www.facebook.com/Laboratoire-d%C3%A9tudes-sur-la-violence-et-la-sexualit%C3%A9-2368136546806450/?tsid=0.48740026450583684&source=result
https://www.youtube.com/channel/UCAM_LLXi0WkckMKqrjAFUtA

